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Laugardagur

	 Kl. 12:00	 Hvernig á að koma elskunni á óvart? Draumaréttur sem snertir hjartað. 
	 	 Fyrirlesari: Júlíus Júlíusson, áhugamaður um matseld 

	 Kl. 13:00	 Saltfiskur; veiðar, verkun, vinnsla og matreiðsla. Hvað á að drekka með saltfiski? 
	 	 Fyrirlesarar: Elvar Reykjalín, Ektafiski, Haraldur Halldórsson, vínsérfræðingur og Friðrik V.

	 Kl. 13:45	 Vínfræðsla frá Vínklúbbi Akureyrar
	 	 Grunnþrúgur: Að læra að blindsmakka helstu þrúgur

	 Kl. 14:15	 Bláskel; ræktun, matreiðsla og drykkir með. 
	 	 Fyrirlesarar: Víðir Björnsson frá Norðurskel, Haraldur Halldórsson, vínsérfræðingur 
	 	 og Friðrik V.

	 Kl. 15:15	 Eyfirskir matsveppir, verkun þeirra, meðhöndlun og matseld
	 	 Fyrirlesari: Guðríður Gyða Eyjólfsdóttir

	 Kl.  16:00	 Vínfræðsla frá Vínklúbbi Akureyrar
	 	 Grunnþrúgur: Að læra að blindsmakka helstu þrúgur

	 Kl. 16:15	 Val á réttu víni með jólamatnum, ásamt gagnlegum upplýsingum fyrir vínáhugamenn. 
	 	 Fyrirlesarar: Haraldur Halldórsson, vínsérfræðingur og Friðrik V.

Sunnudagur

	 Kl. 13:00 	 Hvernig á að koma elskunni á óvart? Draumaréttur sem snertir hjartað. 
	 	 Fyrirlesari: Júlíus Júlíusson, áhugamaður um matseld

	 Kl. 13:00	 Hvað er skyr? Hvernig á að elda það? Og hvað á að drekka með? 
	 	 Fyrirlesarar frá MS Akureyri, Haraldur Halldórsson, vínsérfræðingur og Friðrik V.

	 Kl. 14:15	 Reykt matvæli, verkun, vinnsla, matreiðsla og drykkir með Fyrirlesari frá Norðlenska  	 	 	
	 	 Haraldur Halldórsson vínsérfræðingur og Friðrik V.

	 Kl. 15:15 	 Vínfræðsla frá Vínklúbbi Akureyrar
	 	 Grunnþrúgur: Að læra að blindsmakka helstu þrúgur

	 Kl. 16:15	 Val á réttu víni með jólamatnum, ásamt gagnlegum upplýsingum fyrir vínáhugamenn. 
	 	 Fyrirlesarar: Haraldur Halldórsson, vínsérfræðingur og Friðrik V.

MATUR-INN 2007
Fræðslustofur (workshop)
Hvernig á að meðhöndla hráefnið? 
Hvernig á að matreiða? 
Hvað á að drekka með veisluréttinum?
Fræðslustofur (workshop) laugardag og sunnudag fyrir almenning á sýningunni MATUR-INN 2007 í 
Verkmenntaskólanum á Akureyri. 

Takmarkaður fjöldi í hverja fræðslustofu. Skráning fram að helgi á netfanginu olina@unak.is og 
sýningardagana í upplýsingum við inngang. 
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